
14 土 14:00 昼ちゃれ（優勝者チャレンジVer） 自由 4 一般2380円/会員2080円 Ａ 〇

4 水 14:00 昼ちゃれ（高橋スタッフVer） 自由 4 一般2380円/会員2080円

レンコン練習会＆小鹿プロレッスン 自由 　 1900円

Ａ 〇

7 土 14:00 昼ちゃれ（優勝者チャレンジVer） 自由 4 一般2380円/会員2080円 Ａ 〇
6 金 14:00 シニア&レディース教室 60歳～シニア 5 一般1800円/会員1500円 － －レディース

6 金 20:00 － －
4 水 20:00 JB弘前支部月例会 JB会員 6 － －

Ａ 〇

2026年3月大会スケジュール

日 曜日 時間 大会名 資格 G数 料金 HC 公認

2 月 14:00 昼ちゃれ（お客様Ver） 自由 4 一般2380円/会員2080円

8 日 NBF青森県連大会開催に付き空きレーンがオープンより夕方位まで少ない状況です

一般2900円/会員2600円 Ａ 〇13 金 20:00 小鹿プロチャレンジ 4
－

9 月 14:00 昼ちゃれ（お客様Ver） 自由 4 一般2380円/会員2080円 Ａ 〇
11 水

60歳～シニア

一般2380円/会員2080円

一般2000円/会員1700円

弘前ボウラーズクラブ月例会 クラブ員 4
4

10:30 サンデーダブルス
（ノーマル２G、ベーカー１G、スカッチ１G）

2人チーム チーム6G

6

20:00 グループファイト

14:00 昼ちゃれ（お客様Ver） 自由
14:00 昼ちゃれ（小鹿プロVer） 自由

29 日

Ａ 〇4 一般2900円/会員2600円

14:00 昼ちゃれ（高橋スタッフVer） 自由 4 一般2380円/会員2080円

15 日 13:00

3人チーム チーム9G

23 月 14:00 昼ちゃれ（お客様Ver） 自由 4
土21

18 水

16 月
18 水

昼ちゃれ（優勝者チャレンジVer）

26 木 20:00 NBF月例会 NBF会員
25 水

4

27 金 14:00 シニア&レディース教室 60歳～シニア 5レディース
弘前ファミリーボウルシングルス（優勝者招待＆チャレンジ） 自由27 金 20:00

自由

HDCP区分
A・・・オフィシャルハンディキャップ
B・・・年齢別HDCP
C・・・その他
大会・リーグ参加者の方はドリンクバーをお一人様200円にてご利用になれます
＊各種大会において参加人数により表彰内容ならびにポイント券の配当が変わる場合がございます

＊昼チャレのスタッフ投球者において急遽都合により変更となる場合もございます
＊2026年1月よりアベレージハンディの算出方法が変更となります（別紙参照）

13 金 14:00 シニア&レディース教室 5 一般1800円/会員1500円

一般2380円/会員2080円 Ａ 〇

一般1800円/会員1500円

－

－

－

一般2380円/会員2080円 Ａ

一般2380円/会員2080円 Ａ

Ａ 〇

28 土 14:00

Ａ －

〇

－

－

－

C ー

－

〇

Ａ

〇
Ａ 〇

30 月 14:00 昼ちゃれ（お客様Ver） 自由 4 一般2380円/会員2080円 Ａ 〇

4自由昼ちゃれ（優勝者チャレンジVer）14:00

14:00 昼ちゃれ（喜多総支配人Ver） 自由 4 一般2380円/会員2080円 Ａ 〇
レディース

自由

一般2380円/会員2080円

4
5700円


